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Konzept der Babaluga Spielgruppe

1. Die Organisation des Gruppenlebens
Wir verfolgen bei der Arbeit mit den Kindern diese Ziele:
Rituale und Regeln

Erlangung eines “inneren Gleichgewichts” und Ausgeglichenheit bei den Kindern.

Kinder lieben Rituale! Wir arbeiten mit gleich bleibenden Rituale und Regeln. Diese sind
tragende Elemente der Tages- und Wochenstruktur. Sie geben dem Kind Sicherheit und
Geborgenheit. Es erlebt dadurch die Welt als vertrauenswiirdig und zuverlassig. Auch
Rituale wie zusammen ,,Znuni* oder ,Zvieri" essen, ein Abschlusslied singen oder eine
Geschichte zu héren gehoéren selbstverstandlich dazu. Wir achten auf abwechslungs-
reiche aber strukturierte Tagesablaufe. Eine Ausgewogenheit zwischen Aktivitaten und
Ruhe ist uns hierbei sehr wichtig.

Betreuungszeiten
Die Spielgruppe findet an 5 Vormittagen und an 4 Nachmittagen statt.

Vormittagsgruppe: 08:30 Uhr bis 11:30 Uhr
Nachmittagsgruppe: 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr (ausser mittwochs)
(Die Auffangzeit bzw. die friiheste Abholungszeit ist jeweils 15 Minuten vorher.)

Wir richten uns nach dem Schulferienplan der Stadt Blilach. Wahrend den Ferien und
an den offiziellen Feiertagen bleibt die Babaluga Chinderzone geschlossen.

Falls die Nachfrage es wiinscht, wird wahrend den Ferienwochen ein reduzierter
Spielgruppenbetrieb durchgefiihrt. Wahrend den Schulferien finden in der Babaluga
Chinderzone jeweils Kreativwochen oder sonstige Kinderworkshops statt. Kinder ab
3 Jahren haben die Mdéglichkeit nach Lust und Laune zu basteln und zu spielen.

~Biokost"- Mittagstisch

Zusammenarbeit mit dem KOCH mobil per 1. April 2008 gelungen!

Die Babaluga Chinderzone konnte in Zusammenarbeit mit dem KOCH mobil, die
Herausforderung angehen, einen exklusiven ,Biokost-Mittagstisch™ flir die Spielgruppen-
kinder realisieren. Das KOCH mobil ist fir seine konsequente Verwendung von
lickenlosen Knospe- Qualitat Produkte bekannt. Um diese zukunftsorientierte
Dienstleistung jedoch anbieten zu kénnen, erfordert es erhebliche Investitionen. Aus
Elternsicht haben wir versucht, die Verpflegung und die 2 Stunden Betreuung der
Kinder, zu einem fairen Preis anzubieten.

Die Teilnahme am Mittagstisch kostet CHF 19.00. Im Mittagstisch ist Folgendes
enthalten: Planung, Einkauf, Kochen, Verpackung, Lieferung der Menues, sowie

2 Stunden Betreuung der Kinder.

Die Teilnahme am Mittagstisch sollte eine Woche im Voraus per E-Mail oder in der
Babaluga Chinderzone angemeldet werden und ist am selben Tag bar zu begleichen.
Die Menls werden jeweils auf der Website veroffentlicht.



Essen und Trinken

Die Ernéhrung spielt in der Babaluga Spielgruppe einen sehr wichtigen Faktor!

Wir achten auf eine wertvolle und ausgewogene Ernahrung. Zum ,Znini* und zum
,Zvieri® gibt es saisongerechte frische Frichte oder rohes Gemise vom Bauer und
ballaststoffreiches dunkles Brot, Darvida’s oder Reiswaffeln.

Die Kinder erhalten Trinkwasser. Um die Trinkwasserqualitat nachhaltig zu verbessern,
haben wir einen Spezialfilter installieren lassen. Unser Trinkwasser wird speziell
gereinigt, vitalisiert und energetisiert.

Kinderpflege

Alltagliche Pflege wie Hande waschen, nach dem Mittagessen die Zahne putzen und
wenn noétig Windeln wechseln widmen wir aufmerksam unsere Zeit. Die alteren Kinder
werden bei der Umsorgung der kleineren miteinbezogen. Dies verstarkt ihr
Verantwortungsgeflihl und fordert ihre Selbststandigkeit.

Unfalle

Bei Unfallen werden die Eltern sofort benachrichtigt. Bis zu ihrem Eintreffen, leiten wir
alle notwendigen Schritte ein.

Raumlichkeiten und Sauberkeit

Die sehr grossziigigen Raumlichkeiten der Babaluga Spielgruppe sind auf einer alters/-
und kindgerechten bunten Raumflache von knapp 200m2. Wir legen hochsten Wert auf
Sicherheit und Sauberkeit.

Spielsachen

Dass in der BABALUGA CHINDERZONE nicht mit Kriegszeug gespielt wird ist
selbstverstandlich. Wir fihren ebenfalls keine Gameboys noch Playstation und ahnliche
Videospiele. Kinder kdnnen mit ihnen zwar die Zeit totschlagen, aber nichts dabei fiir’s
Leben in einer besseren Welt lernen!

Elterngespriache
Auf Wunsch kénnen Elterngesprache vereinbart werden.
Kennenlernen - Vorbeischauen - ,,Schnuppern"

Nach telefonischer Vereinbarung ist es jederzeit moéglich die Raumlichkeiten der
Babaluga Spielgruppe zu besuchen. Eine ,Schnupper-Besichtigung™ mit dem Kind
dauert 30 Minuten und ist selbstverstandlich kostenlos.

Ganzheitliche Friihkindliche Forderung

Forderung der Kinder in der Gruppe

Jedes Kind wird dort abgeholt, wo es gerade in seiner Entwicklung steht.
Sozialverhalten

Erlernen und Férderung des kindlichen Sozialverhaltens. Das Kind lernt sich in der
Gruppe zu integrieren, und sie lernen sich gegenseitig zu akzeptieren.



Motorische Fahigkeiten

Erleben und Férdern der motorischen Fahigkeiten und physischen Kondition durch
diverse Spiele, Bewegung und lustige Aktivitaten. Entfaltung der Personlichkeit ohne
Zwang aber innerhalb von Regeln im freien Spiel. Die Bewegungsmadglichkeiten sind in
der Aktivzone der BABALUGA Spielgruppe enorm.

Kommunikation

Férderung von Austausch und Kommunikation der Kinder miteinander. Flr
fremdsprachige Kinder wird beim Spielen der sprachliche Lernprozess beschleunigt.

Forderung der Kreativitat

In unserer Kreativzone wird die Sinneswahrnehmung durch Experimentieren, Tasten,
Probieren mit verschiedenen Materialien geférdert und die Feinmotorik mit gezielten
Ubungen wie beispielsweise Schneiden mit der Schere, Leimen, Ndhen, Kneten,
spielerisch geférdert. Wir féordern ohne Beurteilungen, Leistungs- und Zeitdruck!

Forderung des Emotionalverhaltens.

Jeder ist einmal witend, traurig, muffig oder frustriert. Die Kinder streiten, aber lernen
auch wieder Frieden zu schliessen oder ein Spielzeug zu teilen.

Unsere 3 ,,Zonen"

Die Babaluga Kreativzone

In unserer Kreativzone, erzeugen wir ein Klima, in dem Kreativitat moglich ist!

Das Motto heisst: Hauptsache bunt! Kinder malen, kneten und basteln fir ihr Leben
gerne! Hier wird geklebt, geschnitten, bedruckt, gefaltet und gestaltet, so viel die
kleinen Hande hergeben. Die Kinder werden ohne Beurteilungen, Leistungs- und
Zeitdruck ermutigt, selbst mit den Materialen auszuprobieren und zu experimentieren.
Auf diese Weise entwickeln sie ein Gespdr fir ihre eigenen Wirkungen und
Kompositionen.

Die BABALUGA Aktivzone

Bewegung ist gesund, das ist allgemein bekannt. Doch nie ist Bewegung wichtiger als in
den ersten Lebensjahren. In unsere Aktivzone werden wichtige Aspekte wie Motorik,
Koordination, Sozialverhalten und Kommunikation durch Bewegung geschult und durch
die Spiele werden Reaktion, Gleichgewicht und Geschicklichkeit entwickelt. Motivierende
einfache Bewegungsprogramme, die durch eine Gruppendynamik geférdert werden, soll
die Freude an der Bewegung geweckt werden, um in einem weiteren Schritt auf die
individuellen Starken und Schwachen der Kinder und Jugendlichen eingehen zu kénnen.
Wichtig ist dabei immer, dass das Kind den SpaB an der Bewegung nicht verliert und
entsprechend seiner Fahigkeiten geférdert wird.

Die BABALUGA Relaxzone

Kein Kind kann pausenlos geistig oder korperlich aktiv sein. Jeder braucht ,Aus-Zeiten".
Das sind wichtige Erholungsphasen flir den gesamten Organismus. Manche Kinder
merken instinktiv, dass jetzt ,Ruhe®™ angesagt ist und ziehen sich zurlick. Leider
erkennen die Erwachsenen dieses BedUrfnis oft nicht. Statt sie in ruhigen Phasen zu
unterstitzen, werden sie immer wieder zu neuen geistigen und kdrperlichen Aktionen
gedrangt. Kinder sollen sich auch mal langweilen dlirfen, denn daraus entstehen
kreative Ideen. Unsere Relaxzone ist ein Riickzugsort und eine Kuscheloase fir die
Kleinen. Auch unsere Kinderyoga-Workshops stellen eine gute Entspannungsalternative
dar.
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